Montag
28.09.26

18.00 - 19.30 Uhr

Kursnummer 26-66L0011

Anmeldung und Information:

familienforum-neuss.de

Anne Weber-Ploemacher

Nie mehr montags im Job. Keine Verpflichtung, keine Termine,
keine Meetings. Hort sich toll an....oder doch nicht?

Wenn Arbeit wegféllt, was kommt dann?

Der Ruhestand wird meist weniger vorbereitet als der ndchste Ur-
laub. Und dabei soll er doch zu einer richtig guten Zeit des Lebens
werden. Wo geht die Reise hin, wenn wir das Ziel nicht kennen?
Was ist lhre Vision von lhrem erfiillten Ruhestand?

Das erwartet Sie:

Freuen Sie sich auf einen interaktiven Vortrag mit

- Impulsen

- Reflektionsiibungen aus dem systemischen Coaching
- angeleitetem Austausch

Das nehmen Sie mit:
- Ein klareres Gefuhl zu Inrem Ruhestand und einen neuen Blick
auf diese sehr besondere Phase in lhrem Leben

Edith-Stein-Haus, SchwannstraBe 11, 41460 Neuss

Teilnahmegebthr: 18,00 €
ErmaBigungen bis zu 50% mdglich

Familienforum
Edith Stein

Hier kannst du wachsen.




